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Afundación presenta su programación de cursos de cocina infantil para su sede de Santiago de Compostela

I El programa, que se prolongará hasta el mes de enero, incluye cuatro cursos dirigidos a niños y niñas de entre 5 y 12 años
I Las inscripciones se pueden realizar en la web Ataquilla.com o en la propia Sede Afundación de Santiago de Compostela

06.08.2018. Afundación, la Obra Social de ABANCA, presenta su programa «Minichefs» de cursos de cocina infantil para su sede de Santiago de Compostela. Un total de cuatro cursos conforman esta propuesta que tiene como objetivo acercar a los más jóvenes al mundo de la cocina mediante un método didáctico y ameno. Están dirigidos a niños y niñas de 5 a 12 años y serán impartidos por Vanessa Sende Cardoso entre los meses de octubre y enero.
Las inscripciones ya se pueden formalizar a través de la web Ataquilla.com o en la propia Sede Afundación de Santiago de Compostela (rúa do Vilar, 19). Más información en aulacocinacompostela@afundacion.org o en el teléfono 981 552 577. 
LOS CURSOS
La programación dará comienzo con el curso «¿Truco o trato?» en el que los asistentes prepararán terroríficas y sabrosas recetas, como pizzas fantasmagóricas o tumbas de chocolate, para celebrar el Samaín. Será el 27 de octubre con la posibilidad de acudir en dos turnos, por la mañana o por la tarde. 
El siguiente taller gastronómico será «A los minichefs les gusta el chocolate» para aprender a preparar recetas dulces con el chocolate como ingrediente principal. Se celebrarán tres ediciones de este curso, los días 6, 7 y 8 de diciembre. 
También en el mes de diciembre, los días 22 y 29, se impartirá el curso «Arte en la cocina de los minichefs» en dos turnos, por la mañana y por la tarde. Arte y gastronomía se unen en este taller en el que los niños y niñas cocinarán mientras conocen a los grandes protagonistas de la pintura.  
«Los minichefs se preparan para la llegada de los Reyes» es el último curso de la programación. Se impartirá el 5 de enero, en turno de mañana y de tarde, y en él los participantes prepararán dulces para los que los Reyes Magos repongan fuerzas y continúen con la tarea de repartir los regalos. 
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